
  

 
 

 

 

Ребенок с аутизмом может появиться в 

любой семье, вне зависимости от 

достатка, образования, социального 

статуса родителей. В том, что у ребенка 

аутизм, нет ничьей вины. 
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Они просто другие, но 

им тоже нужно дать 

шанс любить, мыслить, 

учиться, мечтать 
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Как распознать человека с 

аутизмом? 

Особенность расстройств аутистического 

спектра - огромное разнообразие симптомов 

и проявлений. Базовые признаки, которые 

встречаются у большинства людей с 

аутизмом: 

• Нарушение социального 

взаимодействия (способность 

делиться, поддерживать дружиские 

отношения, вести разговор и так далее). 

• Нарушение общения (низкий уровень 

или отсутствие соответствующих 

возрасту контактов с другими людьми). 

• Повторяющиеся движения, 

ритуальность действий, 

ограниченные или стереотипные 

шаблоны поведения, интересы и 

занятия. 

• Отсутствие или задержка речи, или 

характерные отличия от речи. 

• Нарушение сенсорного восприятия: 
зрение, слух, осязание, обоняние, вкус, 

чувство баланса и ощущений 

собственного тела. Человек с аутизмом 

может воспринимать эти сенсорные 

сигналы как неприятно сильные (свет 

слишком яркий, звук слишком громкий 

или резкий и так далее), либо как 

слишком слабые или просто 

непонятные. 

• Ошибочное восприятие времени и 

пространства, непонимание «что 

происходит» в самой обычной 

ситуации.  
У каждого человека с аутизмом есть 

некоторые из этих признаков, но ни у 

кого нет их всех, и каждый человек 

испытывает разные симптомы. Любой 

из этих признаков может стать 

причиной сильнейшей тревоги и 

трудностей во взаимодействии с 

окружающим миром. 

 

https://черемисиновский-срцн.рф/ 

 

 

Kursk8000@yandex.ru  

 

 

+7(47159) 2-16-61 

 

График работы: 

9:00-18:00 

 

Обед: 13:00-14:00 

 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

 

Курская область, 

пгт. Черемисиново, 

ул. Комсомольская, д. 9 

 

https://черемисиновский-срцн.рф/
mailto:Kursk8000@yandex.ru


   

 

 

 
Чего не нужно делать 

Критиковать родителей или ребенка 

Давать ребенку сладости, или 

игрушки 

Говорить ребенку, что заберете его 

Что-то говорить, или трогать ребенка. 

Это лишь усилит его истерику 

Громко возмущаться ситуацией, 

привлекая внимание других людей 

Вызывать скорую, полицию и 

другие службы 

Давать советы и задавать лишние 

вопросы родителям 

Возможные ситуации 

Ребёнок кричит 

Если крик ребенка не мешает 

совершать покупки и управлять 

транспортным средством, просто – 

проявите терпение и не обращайте 

внимания 

Ребенок валяется на полу и не хочет 

вставать 

Чтобы его успокоить, маме 

необходимо некоторое время. Дайте 

понять, что вы ее понимаете, 

предложите маме свою помощь 

Ребенок произносит непонятные 

звуки и делает однотипные 

движения 

Такое поведение характерно для 

деток с аутизмом, но не 

представляет угрозы для 

окружающих, не акцентируйте 

внимание, нечего страшного не 

происходит. 

это расстройство, влияющее на 

общение с другими людьми, на 

восприятие и понимание 

окружающего мира. 

Ребенок с диагнозом «АУТИЗМ» 

внешне не отличается от обычных 

детей. Однако, посещение 

общественных мест могут быть для него 

и его родителей настоящим 

испытанием. 



 


