
 

                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  
о школе молодых родителей 

«ДОЧКИ-СЫНОЧКИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом ОКУ «Черемисиновский центр  

соцпомощи «Содействие» 

 от 15.09.2025 № 204/1 о/д 



                                 1.   Общие положения 

1.1. Школа молодых родителей «Дочки-сыночки»» (далее – Школа) 

является социальным сервисом ОКУ «Черемисиновский центр соцпомощи 

«Содействие», созданным на базе структурного подразделения «Отделения 

социальной реабилитации» в рамках реализации национального проекта 

«Семья». Данный сервис формируется в качестве поддерживающего 

сообщества семей с детьми, а также планирующих стать родителями, на 

основе добровольности, а также общих интересов молодых родителей, для 

оказания психолого-педагогической, медико-социальной и правовой помощи. 

1.2. Школа в своей деятельности руководствуется федеральным и 

региональным законодательством, Уставом Центра и настоящим 

Положением. 

1.3. Деятельность Школы направлена на укрепление института семьи, 

повышение родительской компетентности, профилактику семейного 

неблагополучия и социального сиротства. 

1.4. Координацию деятельности Школы осуществляет руководитель 

Школы, назначаемый приказом директора Центра из числа штатных 

сотрудников. 

2. Цели и задачи Школы 

2.1. Цель: повышение психолого-педагогической и правовой грамотности 

родителей (законных представителей), ожидающих рождение ребенка и 

воспитывающих детей раннего возраста, формирование ответственного 

родительства. 

2.2. Основными задачами: 

• информирование родителей по вопросам возрастной психологии, 

развития и воспитания детей; 

• обучение эффективным способам общения и конструктивного 

взаимодействия с ребенком; 

• профилактика жестокого обращения с детьми; 

• оказание психологической поддержки родителям, помощь в 

преодолении стрессовых состояний, связанных с рождением и 

воспитанием ребенка; 

• пропаганда здорового образа жизни и формирование навыков 

здоровьесбережения в семье; 

• повышение педагогической грамотности родителей; 

• информирование о государственных и муниципальных услугах, 

мерах социальной поддержки, предоставляемых семьям с детьми; 

• создание условий для обмена опытом между родителями. 



3. Организация деятельности Школы 

3.1 Занятия в Школе проводятся в форме бесед, лекций, семинаров, 

практикумов, игр, тренингов, мастер-классов, круглых столов, семейных 

вечеров, индивидуальных и групповых консультаций. 

3.2 Деятельность Школы для получателей услуг осуществляется на 

безвозмездной основе. 

3.3 Занятия проводятся по утвержденному графику (циклично, на постоянной 

основе с еженедельными тематическими встречами). 

3.4 Тематика занятий, включенных в план, определяется специалистами 

самостоятельно на основании опыта работы, а также с учетом специфики 

целевой аудитории и на основании их запроса (путем проведения опроса).   

3.5 Тематический план разрабатывается руководителем Школы, методистом 

учреждения, утверждается заместителем директора по воспитательно-

реабилитационной работе, после чего доводится до сведения получателей 

услуг. 

3.6 Для проведения занятий привлекаются штатные специалисты Центра 

(психологи, педагоги, учитель-дефектолог, логопед, юрист, медицинские 

работники), а также приглашенные эксперты. 

4. Участники Школы 

4.1 Участниками Школы могут быть: 

• беременные женщины и их супруги; 

• родители (законные представители), воспитывающие детей до 3 лет. 

4.2 Зачисление в группу производится на основании личного заявления 

получателя услуг (Приложение 1) с предоставлением копии паспорта, согласия 

на обработку персональных данных (Приложение 2). 

5. Основные направления работы 

Программа Школы включает, но не ограничивается следующими темами: 

1. Период ожидания ребенка: 

✓ психология беременной женщины; 

✓ основы ухода за новорожденным; 

✓ грудное вскармливание: преимущества и техники. 

2. Психология и развитие ребенка раннего возраста (0-3 года): 

✓ кризисы возраста (кризис 1 года, 3 лет); 

✓ развитие речи, моторики, познавательной деятельности; 

✓ игра как основной вид деятельности ребенка; 

✓ эмоциональное развитие и привязанность. 

3. Семейные отношения: 

✓ роль отца в воспитании ребенка; 

✓ семейные конфликты и их решение; 



✓ взаимоотношения братьев и сестер, детская ревность. 

4. Правовое и социальное информирование: 

✓ социальные меры поддержки семей с детьми; 

✓ алгоритм действий в сложных жизненных ситуациях. 

 

6. Права и обязанности сторон 

6.1. Участники Школы имеют право: 

• на бесплатное получение услуг в рамках программы Школы; 

• на уважительное и конфиденциальное отношение; 

• на получение полной и достоверной информации по темам занятий; 

• вносить предложения по улучшению работы Школы. 

6.2. Участники Школы обязаны: 

• соблюдать правила внутреннего распорядка Центра; 

• уважительно относиться к другим участникам и ведущим занятий; 

• своевременно информировать куратора о невозможности посетить 

занятие; 

• не разглашать конфиденциальную информацию, полученную в ходе 

групповых занятий. 

6.3. Сотрудники Школы обязаны: 

• обеспечивать высокое качество предоставляемых услуг; 

• соблюдать профессиональную этику и конфиденциальность; 

• создавать доброжелательную и комфортную атмосферу на занятиях. 

 

7. Заключительные положения 

7.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

7.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся приказом 

директора Центра. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 
ЗАЯВЛЕНИЕ  

о приеме в школу молодых родителей «Дочки-сыночки», осуществляющей свою 

деятельность на базе ОКУ «Черемисиновский центр соцпомощи «Содействие» 

национального проекта «Семья» 

 

 

Я, _____________________________________________________, проживающий по адресу  

 

 

Паспорт серия__________номер_____________,выдан ___________«___» __________года  

 
(указать орган, которым выдан паспорт и дату выдачи паспорта) 

 

Категория семьи (одинокий родитель (усыновитель), студенческая семья, многодетная семья, семья 

участника СВО, молодая семья, семьям граждан, вынужденно покинувших территорию постоянного 

проживания в связи с обстрелами со стороны вооруженных формирований Украины в период 

проведения специальной военной операции, зарегистрированные на территории Курской области в 

населенных пунктах, расположенных на территориях муниципальных районов, городских округов 

Курской области, перечень которых утвержден решениями оперативного штаба по реализации в 

Курской области Указа Президента Российской Федерации от 19 октября 2022 года № 757 «О мерах, 

осуществляемых в субъектах Российской Федерации в связи с Указом Президента Российской 

Федерации от 19 октября 2022 года № 756», семьи, в составе которых имеется ребенок-инвалид, 

семьи, в которых воспитываются дети, рожденные в результате многоплодной беременности) 

Прошу принять меня в школу молодых родителей «Дочки-сыночки». 

 

 

 

 

 

(подпись) 

 

(фамилия, имя, отчество) 

 

(дата) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

 
СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

 

п.Черемисиново                     «___» __________ 20___ г. 

  

Субъект персональных данных,  

 _____________________________________________________________________________,  
(Фамилия Имя Отчество полностью) 

___________________ серия ________ № _________ выдан ___________________________  
вид основного документа, удостоверяющий личность  

_____________________________________________________________________________,  
(кем и когда) 

проживающий(ая) по адресу: ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________,  

 

в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О 

персональных данных» принимаю решение и даю согласие Областному казенному 

учреждению социального обслуживания «Черемисиновский центр социальной помощи семье 

и детям «Содействие»  (далее – Учреждение) на сбор, систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение, использование, распространение (в случаях, прямо предусмотренных 

действующим законодательством РФ), уничтожение моих персональных данных, и 

персональных данных 

_____________________________________________________________________________ 
(Фамилия Имя Отчество полностью) 

родителем (законным представителем) которого я являюсь, в состав которых входят: 

фамилия; имя; отчество; дата рождения; адрес; семейное положение; фотография; 

видеозапись; паспортные данные: а) вид документа; б) серия и номер документа; в) орган, 

выдавший документ: - наименование; - код; г) дата выдачи документа; адрес регистрации 

места жительства; адрес фактического места жительства; пол; номер контактного телефона; 

сведения о трудовой деятельности, прочие сведения, которые могут идентефицировать 

человека, перечисленные Положением о защите персональных данных воспитанников, и их 

родителей (законных представителей),утвержденным приказом директора № 307 о/д, от 

14.11.2017 г. 
 

Передача персональных данных иным лицам или иное их разглашение может 

осуществляться только с моего письменного согласия (кроме случаев, прямо 

предусмотренных законодательством РФ). 

Я уведомлен (а) о своем праве отозвать согласие. 

Кроме того, я уведомлен(а), что Учреждение имеет право предоставить информацию по 

официальному запросу третьих лиц только в установленных законом случаях. 

Срок действия настоящего согласия – бессрочно. 

  

 

 

Подпись субъекта  

персональных данных              __________________________ 
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